
Leikkauksen jälkeinen olotila: vastapäinen seinä ja apuvälineet selkäleikkauksen jälkeen 

 

 

parasta smoothieta a la Orton kotimaisia viinimarjoja, hyvä aamiainen ja lounas. 

sairaalassa hienointa  on ruokailut 

 

 

 



 

 

ravintoa sai myös suoneen mutta se ei maistunut miltään. verta otettiin. vesipulasta kärsivien maiden  

kuivapesupyyhe.  

 

 

 

 



Haavaimu ja verta ruttupulloon (ei siis pakkiin)  

 

 

 

 

  



 

selän haavan lävistyksiä, älkää tehkö kotona  

 

 

 

 

 


